
Resta リハビリテーション研修会案内 令和1年5月

～参加しやすく 参加したくなる 質の高い勉強会を目指して～

Resta代表 吉村 雅史

～Abstract～

ニューロリハビリテーションとは「ニューロサイエンスと連携し、損傷後の神経機能回復の促進を目的にし
たリハビリテーション手続き」のことを指します．今日，脳科学知見から，治療量や課題指向型練習，段階
的な難易度設定，フィードバック，豊かな環境がニューロリハビリテーションの原則として提唱されています．

このうち課題指向型練習や段階的な難易度設定は，運動技能向上や身体地図の変化からも強く推奨さ
れています．単純運動の繰り返しよりも，スキル要求運動の練習が機能回復を促進させることから，治療
や作業場面では臨機応変に難易度を調整することが求められます．フィードバックに関しても，単純に結果
の知識を与えるよりも，その性質を吟味し，それが報酬学習や誤差学習に関連した神経メカニズムを働か
せるよう配慮することが求められます．

本講義ではニューロリハビリテーションの概念や原則，メカニズムを解説するとともに，運動学習の視点
から脳卒中後の運動障害に対するリハビリテーション介入について病期別（急性期・回復期・維持期）に説
明します．

【申込み方法】

E-Mail： resta_fukuoka@yahoo.co.jp

「NPO法人FSA」のホームページから「参加申し込みフォーム」に必要事項の入力をお願いします．

NPO法人 FSAグループ 会長 田代 耕一
Resta リハビリ

ご不明な点がございましたらRestaメールアドレスにご連絡下さい，

講師 ： 森岡 周 先生 （畿央大学大学院 主任・教授）

『 ニューロリハビリテーション
－機能回復のメカニズムと臨床手続き－ 』

期日 ： 2019年7月6日（土） 10：00〜16：00 （9：30 受付開始）

会場 ：福岡医療専門学校 （福岡県福岡市早良区祖原3－1）

会費 ：事前登録者4,500円 （※当日参加者：5,000円）

【会場外観】【備考】

・詳細はNPO法人FSAのホームページより研修会情報をご確認
下さい．

・2019年4月1日より，事前登録者のみ「クレジットカード決済」
もしくは「口座振込」が可能となりました．

・原則として事前申し込みをいただいた方のみ資料を準備して

おります．また，当日参加者の方々は資料やお席がない場合
がございますので，ご容赦下さい．

地下鉄空港線西新駅より徒歩4分
（2番出口より「脇山口」交差点左折後，直進）（Resta事務局）


